










症状

むくみの出る範囲の皮膚が広範囲に赤くな
り、熱を持つこともあります。赤い斑点やか
ゆみ、ピリピリした痛みを伴うこともあり、38
度以上の高熱が突然出ることもあります。

原因

けがや虫刺されなどの細菌感染と言われて
いますが、原因が特定できないこともありま
す。疲労や過度のストレスによる免疫力低
下が原因となることも。

治療

できるだけ早く医療機関を受診します。熱
を持った皮膚を冷やし、安静にします。腫れ
ているからといってマッサージをしたり圧迫
したりすることは症状を悪化させる可能性
があるため、お勧めできません。






